
Pflanzentauschmarkt 09.05.2026

am 09.05. hat wieder unser Bleame & Gmias Markt
stattgefunden. Es kamen zahlreiche Besucher, so das die
meisten Pflanzen bereits nach 1,5 Stunden weg waren.
Es wurden bei Kaffee und Kuchen tolle Gespräche geführt.
Wir haben uns sehr über euer kommen gefreut.
Ein herzliches Dank an alle Helfer*innen und
Kuchenbäcker*innen.

GARTENBLADL
Ausgabe Juni 2026

nächsten Termine

GBV - Frühstück
Samstag 18.07.2026
 Beginn ab 8:30 Uhr
Hotel Bockmaier
Bitte vorab anmelden

Gemeindebeet ausgrasen
und bepflanzen
Freitag 12.06. um 16 Uhr

Wir treffen uns um das Beet
vor der Gemeinde wieder
schön zu machen. Kommt
gerne vorbei - wir freuen uns
über jede helfende Hand.

Bei schlechtem Wetter ist der
Ersatztermin am 26.06

https://register.gotowebinar.com/register/1044295700144335448


Ausflug am 11.07.2026

Wir fahren mit dem Bus ins Hildegard Naturhaus in
Mattighofen und lassen uns bei einer fachkundigen Führung
die Heil- und Arzneikräuter und deren Wirkung erklären.
Anschließend kann man durch den Kräutergarten sowie den
Hofladen bummeln. Um 12:15 Uhr geht’s zum gemeinsamen
Mittagessen zum Stockinger Wirt.  Ca. 14:00 Uhr brechen wir
auf zur Rückfahrt, machen einen kleinen Zwischenstopp im
Café Kronberger mit eigener Kaffeerösterei. Wer möchte,
kann hier nach Lust und Laune die leckeren Kuchen und
Torten oder eine Erfrischung genießen. Nach einem
gemütlichen und entspannten Tag machen wir uns dann auf
den Heimweg.

Abfahrt: 7:00 Uhr am Maibaum Oberpframmern 
Rückkehr: 17:00 Uhr am Maibaum Oberpframmern

Anmeldeschluss: 25.06.2026

Kosten pro Pers.: 35 € / 40 € für Nicht-Mitglieder (inkl.
Führung)

Konto: GBV Oberpframmern, 
IBAN DE09 7016 9450 0000115800
Verwendungszweck: Ausflug 11.07.2026 und Name
 

Anmeldung: Bitte überweist den Betrag vorab!
Erst mit dem Zahlungseingang wird die Anmeldung
verbindlich und der Platz fest reserviert.

„Naschobst für Kinder –
Tipps zu Anbau und
kindgerechter
Verwertung"
Online-Seminar
Landesverband
Dienstag 23.06.2026 
von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Anmeldung unter:
www.gartenbauvereine.org/ve
ranstaltungen

Tag der offenen Gartentür 
Sonntag 28.06.2026
von 10:00 Uhr bis 18:00
Welche Landkreise
teilnehmen könnt ihr auf der
Seite des Landesverbandes
(gartenbauvereine.org)
unter Termine,
Veranstaltungen einsehen.
Z. B. macht der Landkreis
Rosenheim mit.
Den Flyer mit den Adressen
und Themen der einzelnen
Gärten könnt ihr euch dort
ansehen bzw. runterladen.
Der Landkreis Ebersberg ist
erst wieder im Jahr 2027
dabei.

https://www.gartenbauvereine.org/veranstaltungen
https://www.gartenbauvereine.org/veranstaltungen


Die Tausendfüßler freuen sich über grünen
Nachwuchs!

Unsere Kindergruppe, die „Tausendfüßler“, durfte sich in
diesem Frühjahr über einen ganz besonderen Gewinn freuen:
Im April haben wir bei der Gärtnerei Böck eine tolle
Hochbeet-Box mit vielen verschiedenen Jungpflanzen und
Saatgut abholen dürfen.

Mit viel Begeisterung, kleinen Händen und großen Augen
wurde bereits fleißig gepflanzt, gegossen und entdeckt. Mit
dabei waren unter anderem:

🍅 Zuckertomaten & Balkontomaten, 🫑 Mini-Paprika, 🍓
Erdbeeren & Ananaskirsche, 🍉 Wassermelone, 🥒 Snack-
Gurken & Zucchini, 🌿 Marokkominze, Strauchbasilikum &
Schnittlauch, 🥬 Kohlrabi & Salanova-Salat, 🌱 Radies-
chen-Saatgut sowie Oscorna Bodenaktivator

Die Pflanzaktion hat unseren Kindern riesigen Spaß gemacht
– und offenbar nicht nur ihnen 😉 Denn auch die Schnecken
haben bereits großes Interesse an unserem kleinen Garten-
projekt gezeigt und sich hier und da schon ein
„Probierhäppchen“ gegönnt.

Ein herzliches Dankeschön an die Gärtnerei Böck für diese
wunderbare Unterstützung und die Freude, die sie unserer
Kindergruppe bereitet hat! 

Noch zwei Plätze frei! 
Unsere „Tausendfüßler“
freuen sich über neue kleine
Gartenfreunde im Alter von
4 bis 8 Jahren. Wer Lust auf
Pflanzen, Natur, kleine
Abenteuer und
gemeinsames Entdecken
hat, darf sich gerne bei uns
melden.



Gartentipps für den Juni

Ab ins Beet
Zichoriensalate, Chinakohl, Pak Choi, Knollenfenchel,
Endivie und Radiccio können im Juni ausgesät werden.
Pflanzen könnt ihr: Endivie, Grünkohl, Kohlrabi,
Kopfsalat, Lauch, Rote Bete und Sellerie

Gemüse anhäufeln
Auch wenn das Anhäufeln etwas altmodisch erscheint: Ist
es dennoch ein super Gärtnertrick. 
Schichtet ihr die Erde rund um jede Pflanze zu einem 10
cm hohen Wall auf, entwickeln sich zusätzliche Wurzeln,
die Pflanzen werden standfester und können mehr Wasser
und Nährstoffe aufnehmen.

Rasenschnitt als Mulch nutzen (statt wegwerfen!)
Eure Beete können mit getrocknetem Rasenschnitt
gemulcht werden. Damit haltet ihr den Boden bedeckt und
er kann besser Wasser speichern. Außerdem freuts die
Bodenlebewesen und ihr müsst weniger gießen.

Beerensträucher ernten und schneiden
Bei der Beerenernte wie Johannisbeeren, Stachelbeeren könnt
ihr gleichzeitig eure Beerensträucher schneiden. Rote und
weiße Johannisbeeren tragen ihre besten und größten Früchte
an den einjährigen Seitentrieben, die an zwei- bis dreijährigen
Ästen sitzen. Älter als vier Jahre sollten die Äste nicht werden,
da sonst der Ertrag stark abnimmt.

Einmal hacken spart zweimal gießen
Diese alte Gartenweisheit hat bis heute nichts von ihrer
Wirkung verloren. Lockert nach dem Gießen oder einem
Regenschauer die oberste Bodenschicht leicht auf. So wird die
Verdunstung reduziert und die Feuchtigkeit bleibt länger im
Boden. Gerade im Juni könnt ihr damit Wasser sparen und
euren Pflanzen gleichzeitig etwas Gutes tun.
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