
Vorstandswahl zur Jahreshauptversammlung
am 17.04.2026

Wir möchten ein letztes Mal darauf hinweisen, dass zur Jahres-
hauptversammlung die Neuwahl der Vorstandsschaft
stattfindet. Leider fehlt uns immer noch jemand für  1. Vor-
sitzende/r, Baumwart und Gartenpfleger/in, einige Beisitzer.
Bitte meldet euch oder gebt uns eine Info wer vielleicht in
Frage kommen könnte. Sollte sich wirklich niemand finden,
dann muss der Verein leider aufgelöst werden.

Heckenschneiden

Ab März dürfen Hecken nicht mehr radikal zurückgeschnitten
oder entfernt werden. Dies dient zum Schutz der Vögel, damit
diese beim Brüten nicht gestört werden. Behutsame Pflege-
maßnahmen sind aber weiterhin erlaubt.

Kleine Heilpflanze mit großer Wirkung!

Welche kleinen leuchtenden Sonnen entdeckt ihr nach dem
Winter als erstes? Es ist der Huflattich! Man kann aus dieser
Pflanze einen Sirup gegen Husten herstellen: 

750 ml Wasser,
500 g Zucker, 
200 g Blüten

Aufkochen und anschließend abseihen. Den Sirup in Flaschen
füllen. Bei Husten 1-2 Teelöffel Sirup pur oder in Tee
einnehmen.
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nächsten Termine

GBV - Frühstück
Samstag 21.03.2026  
Beginn ab 8:30 Uhr
Hotel Bockmaier
Bitte vorab anmelden

Gartenabfallsammlung
Montag 23.03.2026

Pflanzentauschmarkt
Samstag 09.05.2026 
von 12:00 Uhr bis 15:00 Uhr
an der MZH Oberpframmern

https://register.gotowebinar.com/register/1044295700144335448


Gesunder Boden reiche Ernte!
DCM Bodentestaktion vom 01.03. bis 30.04.2026

Quelle: DCM / www.forms.dcm-info.com/bodentestaktion
 

Das sollten Sie über Ihren Gartenboden wissen:
Ein gesunder Boden ist die Grundlage des gärtnerischen
Erfolgs. Denn nur in einem belebten Gartenboden, reich
an Bodenorganismen, mit einer lockeren, luftigen
Struktur können Pflanzen sich optimal entwickeln und für
eine reiche, schmackhafte Ernte sorgen. Von Bedeutung
sind einerseits die Bodenstruktur, und andererseits die
Bodenfruchtbarkeit. Eine lockere, ausgewogene Boden-
struktur führt insbesondere dazu, dass die Pflanzen-
wurzeln ungehindert wachsen können und genug Luft
zum Atmen bekommen – denn auch Wurzeln benötigen
Sauerstoff. Außerdem bringt ein gesunder Boden eine
gute Wasserspeicher-kapazität mit, so dass es in
Trockenphasen weniger schnell zu Austrocknung
/Trockenschäden kommt. Eine hohe Bodenfruchtbarkeit
gewährleistet eine gute Nährstoffaufnahme durch die
Pflanzen. Ein entschei-dendes Kriterium dafür ist der
Boden-pH-Wert. Der ideale pH-Wert ist je nach
Pflanzenart unterschiedlich. Wenn der Boden-pH-Wert
für eine Pflanze zu hoch oder zu niedrig ist, führt dies
dazu, dass die Pflanze ihre Nähr-stoffe nicht optimal
aufnehmen kann. Es kommt zu Mangelerscheinungen
oder Kümmerwuchs. Das möchten wir vermeiden.

Wir testen Ihren Gartenboden kostenlos für Sie!
Die Bodenprobe bitte per Post an die Deutsche CUXIN
Marketing GmbH (DCM), c/o Eduard Meyer GmbH &
Co. KG, z. Hd. Sören Kühlke, Logistikzentrum Voßberg
West, Bürgermeister-Reitmann-Straße 16, 27432
Bremervörde senden. Sie übernehmen nur das Porto und
erhalten anschließend Ihre Ergebnisse inklusive der
Pflegeanleitung per E-Mail, um Ihren Boden fit für Ihre
Pflanzen zu machen.

„Lieblingsgemüse
Tomaten – Tipps rund um
Anbau, Pflege und Ernte“
Online-Seminar
Landesverband
Dienstag 03.03.2026 
von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Anmeldung unter:
www.gartenbauvereine.org/ve
ranstaltungen

Museum Wald um
Umwelt Ebersberg - 
Wetterspaziergang
Sonntag 22.03.2026
von 14 Uhr bis 16 Uhr 
Erfahrt bei einem
beschaulichen Spaziergang
Wissenswertes über die luft-
ige Welt über unseren
Köpfen.
Preis: 8 €

Nachtwanderung für Erw.
und Kinder ab 8 Jahren
Freitag 27.03.2026
von 19 Uhr bis 21 Uhr
Ein Besuch im Nachtwald
lädt dazu ein, Tiere zu
entdecken und neue
Sinneseindrücke und
Geschichten zu erleben.
Preis: 12 €/ 6 €

Anmeldung über die
homepage, telefonisch. Mi-
Fr 08092/8255-52 oder per E-
Mail:
mwu@ebersberg.de.

Töpferwespe
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Pflanzenflohmarkt
Gartencenter Seebauer
Samstag 21.03.2026 
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Wo: Parkplatz vor dem
Gartencenter
Das grüne Event für
Hobbygärtner:
Fachgespräche mit Experten,
Azubi-Umtopfaktion,
Tombola, Aktionsangebote
und Nützlings-Infostand.
Tisch für den eigenen
Verkauf wird gestellt.
Kosten: 5 € Standgebühr,
zahlbar am
Veranstaltungstag
Anmeldung: 089 / 68 00 900

Für alle Kartoffelanbauer

Falls ihr Probleme mit Drahtwürmern habt, kann euch
dieser Tipp helfen:
Bevor die Kartoffeln gelegt werden das Beet mehrmals
bearbeiten und die Drahtwürmer absammeln. Später könnt
ihr die Larven mit Ködern von den Kartoffeln weglocken.
Dafür grabt ihr halbierte Kartoffeln 5-10 cm tief  ein. Die
halbierten Köder alle paar Tage austauschen bis der Befall
verschwunden ist.
Düngen der Kartoffeln:
Frühe Sorten brauchen nur einen guten Start mit schnell
wirkendem Volldünger. Späte Sorten brauchen im Juni eine
zweite Volldüngergabe.

Frühjahr ist die Zeit der Staudenteilung

Aber Vorsicht, nicht alle Stauden wollen gleich oft
geteilt werden. Diese Pflanzen wollen erst geteilt
werden wenn sie „blühfaul“ geworden sind:
Pfingstrosen (können bis zu 30 Jahre am selben
Standort bleiben) Waldgeißbart, Riesen-Chinaschilf,
Silberkerze oder Tränendes Herz. Ganz andere
Behandlung brauchen Stauden wie Margeriten,
Winterastern,
Sonnenbraut, Lampenputzergras, Indianernessel und
auch die modernen Schwertlilien-Sorten:
Rechtzeitiges Teilen, oft schon nach 3 Jahren, ist für
diese eine Verjüngungskur. Sie danken es am neuen
Platz mit neuen Trieben, Wurzeln und blühen besser als
zuvor. In der frostigen Zeit kann es passieren, dass die
im Herbst gepflanzten Stauden hochfrieren. Bitte
kontrolliert eure Stauden und tretet die Ballen gut fest,
damit sie wieder im Erdreich wurzeln können.

„Schutz des Hauses gegen
Extremwetter“
Online-Seminar
Energieagentur Ebersberg
Donnerstag 12.03.2026 
ab 19:00 Uhr
Anmeldung unter:
www.energieagentur-ebe-
m.de/themen/termine

http://www.energieagentur-ebe-m.de/themen/termine
http://www.energieagentur-ebe-m.de/themen/termine


Gartentipps für den März

Kartoffeln vorkeimen lassen
Wer eine frühe Kartoffelernte anstrebt, kann im März mit
dem Vorkeimen beginnen. Legt die Pflanzkartoffeln dazu
in flache Kisten an einen hellen, kühlen Ort (ca. 10–15 °C).
Die vorgekeimten Knollen bilden kräftige Triebe und
wachsen nach dem Pflanzen schneller an, was zu einer
früheren und oft reicheren Ernte führt.

Aussaat und Vorkultur starten
Im Haus oder Gewächshaus können jetzt Gemüse- und
Blumenarten wie Tomaten, Paprika, Salat oder Tagetes
vorgezogen werden. Im Freiland sind robuste Kulturen wie
Spinat, Radieschen, Möhren oder Erbsen bereits möglich –
bei Bedarf mit Vlies schützen.

Rasenpflege beginnen
Entfernt Laub und abgestorbene Pflanzenteile vom Rasen.
An frostfreien, trockenen Tagen kann erstmals gemäht
werden, sobald das Gras etwa 8–10 cm hoch ist. Kahle
Stellen lassen sich jetzt gut nachsäen.

Nützlinge fördern und Beete kontrollieren
Reinigt Vogelhäuser und Nistkästen, bevor die Brutzeit
beginnt. Kontrolliert Pflanzen auf Frostschäden und
entfernt das abgestorbene Material. Frühblüher bieten
bereits wichtige Nahrung für Insekten – lasst diese
ungestört wachsen.

Frühbeete und Pflanzflächen vorbereiten
Jetzt ist der ideale Zeitpunkt, Beete von Laub,
Pflanzenresten und Unkraut zu befreien. Lockert die
oberste Bodenschicht vorsichtig und deckt die freien
Flächen bei Bedarf mit Vlies oder Folie ab, damit sich der
Boden schneller erwärmt. So schafft ihr optimale
Bedingungen für die baldige Aussaat und Pflanzung im
Freiland.
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